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TEISME. KĄ TURIU ŽINOTI?

AR GALIME SUSITARTI?
Mediacija ir taikus ginčo sprendimas

Kilęs ginčas nebūtinai turi baigtis teismo sprendimu. Šalys gali 
ieškoti taikaus sprendimo ir net vykstant teismo procesui susitarti 
tarpusavyje.

Teismo procesas jau prasidėjęs. Ar galime susitarti?
Taip. Net ir vykstant teismo procesui šalys gali susitarti taikiai ir išspręsti 
ginčą nepriimdamos teismo sprendimo. 

Nusprendžiame ieškoti susitarimo

Kas yra mediacija?
Mediacija – tai būdas padėti ginčo šalims susitarti taikiai, dalyvaujant 
neutraliam ir nešališkam mediatoriui. Mediatorius padeda šalims 
bendrauti, išsakyti savo pozicijas, išgirsti viena kitą ir ieškoti abiems šalims 
priimtino sprendimo. 
Kada mediacija naudinga?
Mediacija gali būti naudinga, kai šalys nori susitarti ir pačios rasti 
sprendimą. Mediacija gali padėti sutaupyti laiko ir išlaidų bei sumažinti 
kon�iktą.

Pasirenkame mediaciją

Kas vyksta mediacijos metu?
Šalys išsako savo pozicijas, aptaria ginčo priežastis ir galimus sprendimus. 
Mediatorius padeda palaikyti dialogą ir ieškoti abiem pusėms priimtino 
susitarimo. 
Ar turiu atsisakyti savo reikalavimų?
Ne. Šalys pačios sprendžia, dėl ko susitarti – ką kiekviena gali pasiūlyti, ko 
atsisakyti ar ką įsipareigoti padaryti. Svarbu, kad susitarimo sąlygos būtų 
aiškios ir priimtinos abiem šalims.

Ieškome sprendimo

Kuo gali baigtis mediacija?
Mediacija gali baigtis susitarimu arba be jo. Jei šalys susitaria, sudaroma 
taikos sutartis, kurią teismas gali patvirtinti. Jei šalims susitarti nepavyksta, 
tęsiamas teismo procesas.

Susitariame arba tęsiame procesą
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Susitarimas – tai galimybė rasti sprendimą, kuris būtų priimtinas 
abiem šalims.

PRIEŠ SUTARDAMI – PAGALVOKITE

arba

Ko noriu pasiekti? 
Ką galiu pasiūlyti? 
Ką gaus kita šalis? 
Ar suprantu susitarimo sąlygas ir jo pasekmes? 
Įvertinkite, ką galite prarasti, bet ir ką galite laimėti susitarę. 
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